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Van het bestuur 
 
De eerst zonnestralen zijn gearriveerd en langzaam komen de eerste winterslapers weer het 
water op als dartelend vee in de voorjaars wei. Dus voor allen die door hebben gevaren in de 

winter.                                             AAN DE KANT!    

 
We hebben al een mooie start achter de rug afgelopen maanden. Een prachtig verhaal van twee 
stoere vrouwen die in zeven dagen en een beetje 1600 km weg peddelden op de Yukon, een 
winterwandeling met Wisenten als decor en een prachtig witgeschilderde 3e beuk. 

             

 
 
Einde maart start Robin met de kanocursus en die is dit jaar dik gevuld. Niet dat ik daarmee 
een aanname doe over de omvang van de deelnemers maar wel over het aantal. Samen met de 
instromers van afgelopen half jaar zit de cursus gevuld met ruimt 20 personen. 
Bij voorbaat chapeau Robin. Een mooi resultaat, zo een opkomst, succes met de cursus. 
 
Dit met een goedgevulde agenda belooft veel moois voor komend vaarseizoen. 
 
Algemene ledenvergadering 2023 
 
Woensdagavond 22 maart 2023.  
Aanvang 19.30 uur. 
 
Zoals aangekondigd zouden we woensdag 8 maart de ALV houden. De penningmeester is 
helaas dan niet klaar met de KVS-financiële plannen en de tijd gaat alweer veel sneller dan we 
bij kunnen houden waardoor voorbereiding ook uitloopt.   
 
Als bijlage ontvang je de uitnodiging voor de Algemene Ledenvergadering 2023    
 
Locatie Fort Spaarndam aan de Boezemkade. 
De bijbehorende stukken zullen later worden gepubliceerd, 
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Basis Cursus Kanovaren 
 
Er is dit jaar een ongekend groot enthousiasme voor de Basis Cursus Kanovaren. Er zijn zoveel 
aanmeldingen dat de drie cursusdagdelen ingevuld zijn met een ochtend- en een middagploeg. 
 
Er zijn dit jaar flink wat (nieuwe) leden bij die nog geen basiscursus hebben kunnen volgen, 
maar ook geïnteresseerden die nog geen lid zijn. En de ervaring leert dat er elk jaar een paar 
leden lid worden nadat ze de cursus hebben gevolgd. Nu is dat voor de KVS leden een 
begrijpelijke stap maar we vergeten nog wel eens dat voor een nieuwe aspirant 
kanoër/kayakker dat niet zo vanzelfsprekend is. Zo’n bootje is nog best wankel, de wind stuurt 
je alle kanten op en die golven zijn wel leuk maar je slaat er zomaar van om. En dan hebben we 
het nog niet eens over bochten maken, in en uitstappen en hoe werkt een skeg of een roertje 
nou eigenlijk en hoe moet ik die peddel eigenlijk vasthouden? Enfin, na afloop van de cursus, 
die door Robin gegeven wordt, weet je allemaal hoe dat moet en heb je ook wat over veiligheid 
opgestoken. En meestal hebben de deelnemers ook een hoop plezier met elkaar beleefd en veel 
gelachen. En dan kan daarna het grote genieten beginnen. Zwervend over Nederlands mooiste 
wateren met je boot en fantastische mooie avonturen beleven! 
 
De cursus vindt dit jaar plaats op zaterdag 25 maart, 1 April en 8 April. 
 
!!!  Reminder voor alle leden. Deze zaterdagen is het druk op het fort en zijn de verenigingsboten 
in gebruik voor de cursus en dus niet beschikbaar. 
 

Evenenmentencommisie  
 
Heel binnenkort starten het kanoseizoen en de beginnerscursus. En dan hebben we dit jaar al 
een goedbezochte nieuwjaarsreceptie en lezing over een barre meerdaagse tocht achter de rug. 
Dit is allemaal mogelijk dankzij KVS-leden die zich belangeloos extra inspannen voor de 
vereniging. Geloof me, zonder deze leden is KVS een halfdood cluppie. 
Een onmisbare rol bij de KVS-activiteiten speelt de Evenementencommissie. Ze hebben zelfs 
een eigen e-mailadres bij KVS. De commissie organiseert onder meer de jaarlijkse kanotochten, 
die altijd lekker veel deelnemers tellen. Deze commissie kan een paar nieuwe leden goed 
gebruiken. Die worden natuurlijk goed ingewerkt rondom de praktische kanten van de tochten. 
Maar tevens is er ruimte voor frisse ideeën als het gaat om KVS-evenementen. 
 
Heel specifieke vaardigheden zijn niet vereist, dus de drempel ligt laag. Praat eens vrijblijvend 
met Arjan Zwetsloot, Hans Bakker, Robert Zwetsloot of Dré Versteeg. Veel extra tijd kost het je 
niet, veel dankbaarheid van tevreden deelnemers is gegarandeerd. 
Of meld je rechtstreeks aan: evenementen@kvspaarndam. 
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Heel Leuk Nieuws: 
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De KVS Vertrouwenspersoon 
Zoals bekend zijn vorig jaar de KVS-statuten aangepast vanwege 
nieuwe wetgeving. Daaruit voortvloeiend is er door het bestuur en 
een aantal betrokken leden nagedacht over het instellen van een 
KVS Vertrouwenspersoon. Dit is een nieuwe functie binnen de KVS 
en het inrichten hiervan wordt sterk aangeraden door verschillende 
koepelorganisaties en de overheid. 
 
Nu is er hiervoor bij de KVS geen directe interne aanleiding 
gelukkig, maar omdat we beter goed voorbereid willen zijn dan 
achteraf spijt hebben dat we het niet gedaan hebben, is er in goed 
overleg besloten dat we deze rol willen inrichten. Dat is geen 
sinecure en we zullen daar dit seizoen nog druk mee bezig zijn. 

 
We hebben een uitstekende kandidaat binnen ons ledenbestand die zich beschikbaar heeft 
gesteld om deze rol in te vullen op een manier die goed bij de KVS zal passen. We zijn als 
bestuur erg content om alvast bekend te maken dat Otto Vos voornemens is deze taak op zich 
te nemen. 
 
Wat doet een vertrouwenspersoon? 
 
Een vertrouwenspersoon luistert naar iemands verhaal als er een vervelende of ongewenste 
situatie is ontstaan binnen de vereniging en helpt diegene zoeken naar mogelijkheden om de 
situatie op te lossen. Gesprekken met de vertrouwenspersoon vinden in vertrouwen plaats. 
Hij of zij kan iemand helpen om een klacht in te dienen bij de vereniging, sportbond of politie, 
maar gewoon even praten kan ook. 
 
Wat zijn de taken van een vertrouwenspersoon? 
 
· Verzorgt de eerste opvang van een lid van de vereniging die bijvoorbeeld is lastiggevallen, 

gediscrimineerd wordt of een probleem heeft en die hulp en advies nodig heeft. 
· Bekijkt of een oplossing in de informele sfeer mogelijk is. 
· Informeert het slachtoffer over andere mogelijkheden, zoals klachtenprocedures. 
 
Waarom vertrouwenspersoon belangrijk? 
 
Een vertrouwenspersoon kan KVS leden helpen die bijvoorbeeld zijn lastig gevallen of ergens 
mee zitten. De vertrouwenspersoon is onafhankelijk en een slachtoffer/gedupeerde kan altijd 
met een hulp vraag contact opnemen met de vertrouwenspersoon. Daarom is het belangrijk 
om als vereniging een vertrouwenspersoon te hebben. 
 
Welke gedragscode is van toepassing bij de vertrouwenspersoon? 
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Er staat al e.e.a. over gedrag in de statuten en de regelementen van de KVS. De KVS-
gedragscode moet nog wel opgesteld worden in 2023 en dat zal in lijn zijn met de statuten en 
de regelementen van de KVS. De gedragscode beschrijft de afgesproken regels over hoe we met 
elkaar omgaan. Het voorkomen en bestrijden van ongewenst gedrag zoals agressie, pestgedrag, 
(seksuele) intimidatie en discriminatie staat in deze gedragscode centraal. 
 
Natuurlijk zal dit nog in de ALV aan de orde komen en het bestuur zal de leden op de hoogte 
houden van de voortgang en de ontwikkelingen over dit onderwerp. 
 
Heb je al vragen of opmerkingen aarzel dan niet en bel of mail even met een van de 
bestuursleden. 
 
Contributie KVS 2023 
 
Het zal niemand ontgaan zijn maar de kosten van het dagelijkse leven zijn behoorlijk gestegen 
in het afgelopen jaar. De verwachting is helaas ook niet dat zij binnenkort weer flink zullen 
dalen. Dat betekent ook wat voor de kosten van de KVS. De huur bijvoorbeeld is maar liefst met 
9,9% gestegen en ook onderhoud, voorzieningen en uitgaven zijn voor de vereniging 
omhooggegaan. 

Al een geruim aantal jaren is er geen contributie aanpassing 
geweest voor de KVS leden. Dat komt ook doordat we als 
vereniging een strak beleid hebben op de financiële uitgaven en 
vooral de kosten goed in de gaten houden. Tegelijkertijd willen 
we de contributie zo laag mogelijk houden zodat de financiële 
drempel om lid te worden en te kunnen blijven zo laag mogelijk 
is. Immers het moet voor iedereen haalbaar en betaalbaar 
blijven om te kunnen varen bij de KVS. 

 
Helaas stijgen de kosten voor de vereniging ook en daarom zal de ALV een voorstel ontvangen 
van het bestuur voor een passende verhoging van de contributie met ingang van het seizoen 
2023. Hierover is door het bestuur uitvoerig nagedacht en is ook besproken met een 
afvaardiging van de leden. Met elkaar hebben we uiteindelijk bovenstaande conclusie 
getrokken en zullen de ALV een keurig voorstel doen. 
 
Heb je al vragen neem dan even contact op met een bestuurslid. 
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Openingstocht Zondag 2 April   - KORTENHOEFSE PLASSEN 

 
Ontdek in je kano dit weelderige natuurgebied van plassen, sloten, rietkragen en tapijten van 
bloeiende waterlelies. In dit gebied leven bijzondere planten en dieren zoals moeraskartelblad, 
rietorchis en moerasviooltje. Varend over de plassen en door de petgaten kom je nog veel meer 
tegen: witte waterlelies, gele plomp, valeriaan, gele lis, watermunt of bitterzoet. Ook moeras- 
en rietvogels als de snor, rietzanger, kleine karekiet en blauwborst kun je hier horen fluiten. 
 
Benieuwd hoe zo een reclametekst er in het echt uit ziet.  Schrijf je in via link of op de website 

link           
  https://www.kvspaarndam.nl/ag-28452-7-185065/agenda/openingstocht_kortenhoef.html 
 
Verzamelen en opladen kano’s op het fort om 8.30 uur 
Vertrek vanaf fort 9.00 uur 
Route lengte ca 10 km en 15 km 
 
Voor alle tochten geldt dat je je bij interesse kan inschrijven via evenementen@kvspaarndam.nl of je 
naam bijschrijven op de lijst die voorafgaand aan elke tocht wordt opgehangen in ons clubhuis. De 
capaciteit voor wat betreft het aantal inschrijvingen ligt rond de 20 deelnemers. Dus vol is vol. Tijdstip 
verzamelen op het fort om 08.30 uur, gezamenlijk opladen, gauw een bakje koffie en vertrek uiterlijk 
9.00 uur. Neem zelf je lunch, lekkers en drankjes mee. En denk erom, welk jaargetijde dan ook, neem 
warme en extra (regen)kleding mee, je weet maar nooit. Voor regen wijken wij niet uit, wel voor te 
harde wind en onweer. Kort vooraf word je hierover op de hoogte gehouden. 
 
De kosten voor deze tocht bedragen € 7,50 per persoon. Graag dit bedrag bij inschrijving vooraf 
overmaken op rekeningnr. Kanovereniging Spaarndam NL84 RABO 0118 3011 01 Onder vermelding van 
je Naam en Voorjaarstocht. Met deze bijdrage worden de kilometerkosten vergoed van de kanokarren en 
de chauffeurs die rijden.   
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Evenementencommissie 

 De agenda voor komend jaar is prettig gevuld en vind je hieronder nogmaals. Je kunt de 
agenda ook vinden om onze website en daar is ook de mogelijkheid om je in te schrijven voor 
de tochten. We kunnen met ca. 20 boten op stap dus wees niet te laat. 

 hh 

Presentatie:  Yukon 1000     1600 km peddelen in 7 dagen  

Ella Oesterholt (HKV) peddelde 1609 km in ruim 7 dagen  
 
Ella vertelt ons hoe ze zich heeft voorbereid op deze race en geeft antwoord op de vragen zoals:  
Hoe doe je dat? Hoe neem je je bagage mee? Wat eet je onderweg? Was je niet bang voor de beren? 
 
Samen met Janneke Smits (l.) eindigde Ella als 2e van de suppers, slechts 2 uur na de mannen.  
 
 

Meld je aan voor haar lezing in het Fort, 
Woensdag 25 januari 2023 aanvang 19.30 uur 
We vragen een kleine bijdrage van 3 euro te betalen op de avond zelf. 
 
‘s Werelds langste kano-race, van Canada naar de poolcirkel: Yukon 1000 (mijl), te 
volbrengen in 10 dagen. 

 

                                           Ga je mee?  Geef je dan op via de website.  
                                           Kanovereniging KVS (kvspaarndam.nl) 

 

 

Grote Schoonmaak - Woensdagavond 29 maart ’23      

 
 
 
Schoon het vaarseizoen in is makkelijker als we met zijn allen 
het fort een schoonmaakbeurt kunnen geven.   Dit doen we op 
Woensdagavond 29 maart.  Vanaf ca 7.00 uur. 
 
De koffie staat klaar en we zorgen dat er wat lekkers bij ligt. 
 
 
Tot dan  
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Fortwacht 2023 
 

 
Vanaf 5 April zal er ook weer een clubwacht op het fort aanwezig zijn.   
De clubwacht vertegenwoordigd de verenging op het fort , staat 
eventuele gasten te woord, helpt leden zo nodig met hun boot en zorgt 
voor het fort, koffie, thee en gezelligheid. 
 
Zoals elke jaar zal er op de website van KVS een fortwachtlijst worden 
gepubliceerd ( onder kopje nieuws) met daarop Naam en datum waarop 
jij bent ingedeeld voor een fortwacht en de taken.   
De lijst hangt dan ook in de keuken op de kast rechts en het 
publicatiebord. 
 
Mocht je niet op de lijst voorkomen, dan heb je mazzel maar schroom 
niet je op te geven als reserve fortwacht voor als er iemand onverhoopt 
uitvalt. 

 
Als je niet kunt op de datum dat je ingeroosterd staat ruil dan zelf met andere fortenwachten 
en wijzig dit even op de lijst in het fort. 

 
 
Clubavonden  , Samen Varen  
 
Met het starten van de clubavonden willen we ook een nieuw initiatief lanceren. 
 
Om er voor te zorgen dat de minder ervaren leden of de leden die gezellig met een groep mee 
willen varen niet alleen het water op hoeven starten we met een Intekenlijst op het Fort. 
 
Bedoeling van deze intekenlijst is dat hij door de meer ervaren leden wordt gevuld met een 
woensdagavond waarop zij mee willen varen met nieuwe/onervaren leden en wat begeleiding 
willen geven.  
 
Idee is dan om ca 7.30. 7.45 te vertrekken .    
 
Geef het een kans en geef je op. 
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Winterwandeling 2023 
 
 
Het was zaterdag 18 februari in het jaar 2023 dat 8 leden van de KVS zich verzamelden bij het 
Fort Bezuider Spaarndam . De jaarlijkse winterwandeling vond plaats. En de bestemming is het 
Wisenten pad te Zandvoort. Met twee auto’s vol gingen we richting Keesomstraat te Zandvoort, 
daar geparkeerd al wandelend naar de ingang van het Wisenten pad. Dit pad staat de afgelopen 
10 jaar bekend om de loslopende wissenten, Konik paarden  en Schotse hooglanders. Maar er is 
geen garantie dat je er ook één tegenkomt. Dit is geheel afhankelijk van de stemming van de 
dieren in het gebied (PS het pad is gesloten van 1 maart tot 1 september). Menig wandelaar die 
daar geweest is heeft wel degelijk genoten van de mooie natuur en het rustieke achtergrond 
gerommel van het circuit Zandvoort, maar is dan helaas geen beest tegen gekomen. Met dat we 
zicht kregen op de ingang  van het Wisenten pad kregen we een mooie verassing, een groep van 
7 of 8 wissenten stond ons op te wachten op de duin helling achter het toegangshek. Op veilige 
afstand hebben we de dieren mogen bewonderen. Dit was ook gelijk een mooie gespreksstof 
voor de wandeling naar Zandvoort waar we bij een strandtent een pauze en een versnapering 
namen. Op de terugreis, deze ging over hetzelfde pad als heen, kwamen we diverse tegemoet 
komende wandelaars tegen. De wandelaars vroegen zich af waar de dieren zich verscholen 
hadden. Eenmaal terug bij de ingang, was de duinhelling leeg, of toch niet. Boven op het duin 
naast een boom had een Wisent zich op de grond een mooi plekje gegeven waarschijnlijk vond 
hij ons net zo interessant als wij hun. Eenmaal terug op het Fort werd de soep en een broodje 
worst klaargemaakt, waar heerlijk van werd genoten. 

 

Groet en tot het volgend evenement 

De evenementencommisie KVS 

 
 
 
Bijna luxe kanokarrenplek 

 
Onze kanokarren staan geparkeerd op het eigen terrein van de buren, naschoolse 
kinderopvang Boemerang. Ze staan daar naast de elektrische bolderkarren, de zogeheten 
Stints, van Boemerang, waarmee ze kinderen van school ophalen. Nieuwe eigenaar Hero heeft 
overwogen om deze stints tegen de weerselementen te beschermen met een overkapping. 
Toen het bestuur hiervan hoorde heeft het direct contact gezocht met Hero, om te proberen 
onze kanokarren ook onder de overkapping te krijgen. 
Ons verzoek viel in goede aarde, in het schetsontwerp dat Hero liet maken staan onze karren 
keurig ingetekend onder een dak. Het schetsontwerp was een soort carport, met een groen 
sedum dak. Helemaal in stijl met het grasdak van Fort-Zuid, dus KVS-bestuur was enthousiast. 
In de vervolggesprekken met verhuurder Recreatieschap werden de partijen het echter niet 
eens met elkaar, dus de stekker is eruit getrokken: er komt geen overkapping. Hero heeft 
echter aangegeven dat zij ons als goede buren ervaren dat de huidige regeling (onze karren op 
hun terrein) van kracht blijft. Daar zijn we blij mee, want ze staan er veilig en toch binnen 
handbereik. 
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                                                      Niet Vergeten Hé, Altijd doen. 
              (Ook als je over een half, één of weet ik hoeveel uur nog terugkomt.) 

 

We zitten met onze vereniging op een schitterende locatie in een oerdegelijk Fort.   
Het helpt echter wel als je zorgt dat je het Fort, als laatste, altijd goed afgesloten achterlaat.  
Zo blijven jouw en ons materiaal veilig achter slot en grendel. 

  
 

- Controleer of de Schakelaar van de boiler in de keuken uit staat 
- Sluit van alle deuren de grendels zowel boven als beneden! 
- Doe de lichten in de toiletten en de gang uit en draai de deur op slot  
- Doe de lichten in het fort uit. 
- Doe de buitendeur op slot met de sleutel nadat je deze goed hebt dicht gedaan. 
-  
- De poortdeur enkel sluiten als het Café en het Kinderdagverblijf ook dicht zijn 㡶㡷㡸  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    Ik blijf het Je toch zeggen hoor  
 
Mocht je vragen hebben, vraag het je medevaarders of het bestuur 


