KVS NIEUWSBRIEF
Juni 2026

Kano Vereniging Spaarndam

Beste KVS-er,

Uitersten is misschien de juiste omschrijving van het weer van de afgelopen tijd. Met
Hemelvaart ben ik naar Graft gevaren en stond ik samen met Frank en Robert te
bibberen op de camping. En het weekend erna stond ik op zaterdag driftig met de
B e o zonnebrand te zwaaien voordat we
gingen varen.
De omschrijving van afgelopen
kanoweekend kan ook in één
woord: winderig! Maar daarover
meer in de volgende nieuwsbrief.
Net als over de uitwisseling met
roeivereniging De Stern.

Deze nieuwsbrief een verslag van
de voorjaarstocht in Waarland en
de opening van het voorplein.

Uiteraard ook info over de nog
komende act|V|te|ten Aankomende woensdag buvoorbeeld gaat de 4-Wiekentocht
weer plaatsvinden. Vorig jaar een groot succes en dit jaar dus weer in de herhaling.
Ook een nieuwe activiteit (pak snel g , .

jouw agenda erbij) op 25 juli. Lees
vooral verder als je wilt weten wat
we dan gaan doen.

Ondanks het roerige weer wordt er
op woensdagavond goed gevaren.
Ook door onze enthousiaste
nieuwe leden. En na het varen is
het ouderwets gezellig. Dus tot
woensdag!

Oproep: wil jij mij helpen de nieuwe rubriek Uit d’oude kano te vullen? Heb jij een goed ‘oud’ verhaal?
Deel dit met mij via het mailadres waarvan je deze brief binnenkrijgt en in de winter kunnen de rest
van onze clubleden meegenieten.



Mededelingen van het bestuur:

Vervanging van het slot

De meeste leden hebben hun sleutel inmiddels omgewisseld, maar heb jij dat nog
niet gedaan? Neem dan even contact op met het bestuur voor een afspraak via
info@kvspaarndam.nl

Sponsering via de Vriendenloterij - . =
Als deelnemer aan de vriendenloterij kan jij nu als KVS- SIro Nb().l_‘__i -

lid heel eenvoudig extra financi€le middelen genereren p—— S —y A
voor de KVS en er mogelijk zelf ook nog beter van D ’ \)\, ﬁt:__
worden. d“_f_. e

Hoe werkt het?

Als je meedoet met de vriendenloterij of overweegt dat te gaan doen, heb je niet
alleen het voordeel van vele gratis musea, gereduceerde deelname aan
evenementen en kans op winst maar kan je daarmee ook KVS steunen. De
vriendenloterij heeft namelijk KVS officieel erkend als goed doel. Het gevolg daarvan
is dat de vriendenloterij per kwartaal aan KVS een bijdrage betaalt die in relatie staat
tot het aantal aangemelde deelnemers aan de vriendenloterij. Hoe meer KVS-leden,
kennissen, oud-leden, vrienden, familie etc. dat doen, hoe meer geld er aan de KVS
gedoneerd wordt.

Wat moet je daarvoor doen?

Je belt met de ledenadministratie van de Vriendenloterij op telefoonnummer 088
0201020. De medewerker vraagt naar je postcode en verifieert je naam en
geboortedatum. Het is niet nodig om de loten bij de hand te hebben want je staat al
met je gekochte loten goed in hun systeem geregistreerd.

Er wordt dan gevraagd voor welke vereniging je jouw deelname aan de
vriendenloterij wilt koppelen. En dan kan je de koppelcode 21626 melden (dat is de
registratiecode voor de KVS). Zo simpel is het geregeld. Je bent dan geregistreerd
als vriend van de KVS en er wordt automatisch steeds een sponsorbedrag gestort op
rekening van de KVS. Hoe meer KVS-ers, familieleden, kennissen en (oud) leden
meedoen, hoe meer er gesponsord wordt aan de KVS.

Vaarbegeleiding

De eerste twee maanden (na de kanocursus) van het kanoseizoen is er op

woensdagavond vaarbegeleiding. Dit is niet alleen voor nieuwe leden, maar voor

iedereen die er behoefte aan heeft. Houd ook de app in de gaten voor de conditie- en
techniektraining.

Nieuwe leden
Altijd welkom!

Zomerbarbecue
Zaterdag 15 augustus zal het bestuur weer een zomerbarbecue organiseren. Houd
de website, deze nieuwsbrief en de app in de gaten voor verdere info.

Vergeet niet zo nu en dan op onze website te kijken. Voor leuke tochtverslagen, de
agenda, interessante informatieve artikelen en nog veel meer.

Het bestuur.


mailto:info@kvspaarndam.nl

Agenda:
(bekijk ook onze website voor meer info:
www.kvspaarndam.nl)

e Woensdag 17 juni
Vier Wiekentocht & Klap van de Molen
(relaxed). Zie info hieronder.

e Zaterdag 27 juni
Workshop: Digitale tools voor het plannen .
van (kajak)avonturen.
Zie info hieronder.

e Zaterdag 25 juli
Workshop: Verbeter je voorwaartse slag. Zie info hieronder.

e Woensdag 12 augustus
Vier Wiekentocht & Klap van de Molen (sportief). Info volgt.

e Zaterdag 15 augustus
Zomerbarbecue. Info volgt.

e Zaterdag 22 augustus
Uitwisseling met roeivereniging De Stern. Zij bij ons. Info volgt.

e Zaterdag 19 september
Najaarstocht. Info volgt.

e Zaterdag 17 oktober
Afsluittocht. Info volgt.

e Zaterdag 21 november
Kaas- en mosselfestijn. Nu al legendarisch! Info volgt.

Activiteiten info:

Vier Wiekentocht & Klap van de Molen (relaxed)
Organisatie: HKV, Trekvogels, Waterwolven en KVS

Beste vaarders,
Een extra bericht voor een speciale gebeurtenis, waarvoor we graag iedereen
uitnodigen!



Volgende week WOENSDAG 17 JUNI is het zover: de 4-Wiekentocht (recreatieve
editie). Na het succes van vorig jaar gaan we als vier kanoverenigingen met KV
Trekvogels, Spaarndam, Waterwolf, weer voor een
gezellige avond op het water.

Het motto? Géén haast, géén stress, wél volop
sfeer!

Het plan en de route
De tocht: we varen de prachtige Molentocht (totaal
20,5 km, maar korter mag natuurlijk 0ok).
Doorgewinterde pro of net begonnen? ledereen
kan mee!

- Kriskras: we varen bewust door elkaar (linksom én
' rechtsom) zo kom je elkaar overal tegen.
Koek-en-zopie: leg aan bij de andere drie
kanoverenigingen op de route of pak een terrasje.
Er gaan geruchten dat er voor wat lekkers wordt
gezorgd.
De tijd: je start op je eigen tijd. Reken je vaartijd en
gezellige pauzes zo uit dat je (uiterlijk) om 21:30
uur finisht op je eigen thuisbasis voor de gezamenlijke nazit en huldiging!

Live-pret via de Groepsapp

We maken een tijdelijke groepsapp waarin we onze live-locatie delen (kies met je
opgeladen mobiel voor 8 uur zodra je instapt). Zo zien we een gezellige zwerm
kanoérs op de kaart en kunnen we elkaar opzoeken voor een ijsje of een foto. Vraag
een van de vaste woensdagavondvaarders om je aan de app toe te voegen.

Doe mee! .. 4 VEREN’G'NGEN

Het belooft topweer te worden op deze (bijna)
langste avond van het jaar. Lees alle details rustig EEN AVONTUUR
na op onze (HKV) website.

(Psst... liever eens op snelheid varen? Op 12
augustus is de sportieve editie.)

Spreek af, vaar samen en trommel je (oud-)
clubgenoten op. Hoe meer zielen, hoe meer
vreugd. All for one, one for all!

Zien we je op het water? Let's go!

Met hartelijke watersportgroeten
namens de HKV,
Hans Nagelkerke Evenementenorganisatie

Vragen? event@hkvhaarlem.nl




Workshop: Digitale tools voor het plannen van (kajak)avonturen zaterdag 27
juni 13.00 uur - 15.00 uur
Organisatie: Wiebke

Wil je meer van het kanoparadijs Nederland ontdekken? Vroeger kocht je misschien
een papieren kaart of een reisgids. Tegenwoordig is veel routeinformatie digitaal en
online beschikbaar.

In deze workshop
verkennen we de
basisprincipes van digitale
kaarten en navigatie: hoe
je je digitale kaarten
software instelt en je
oriénteert, hoe je routes
vindt en importeert naar je
apparaat, hoe je je eigen
routes maakt (of bewerkt)
- en hoe je ze gebruikt en
deelt.
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Hoewel er veel : /Q‘( -» S e
tools beschikbaar zijn, gaan wij in deze workshop de maritieme navigatiefuncties van
OpenStreetMap gebruiken - voornamelijk op je mobiele telefoon (of tablet). En ja: je

kunt het ook gebruiken voor het plannen van wandel- of fietstochten.

Voor de beste ervaring kom goed voorbereid:
* Neem je eigen mobiele telefoon of tablet mee (en zorg ervoor dat deze
opgeladen is);
Download en installeer OsmAnd al thuis (Download link voor iOS en Android);
e Tot slot: Open OsmAnd en download de kaart van Noord-Holland.

Vragen? Graag aan Wiebke.
Registreer je hier (voor woensdag 24 juni). Er is ruimte voor 10 deelnemers.

Workshop: Verbeter je voorwaartse slag, Clinic met Rebecca de Vroome,
zaterdag 25 juli 9.30 uur - 12.00 uur
Organisatie: Marga

Wil jij je techniek naar een hoger niveau tillen en optimaal gebruik maken van je
peddel? Dan is deze clinic de perfecte kans om je voorwaartse slag te verbeteren
onder begeleiding van de ervaren Rebecca de Vroome!

Zit recht op met j@ borst naar voren. Handen Probeer j zelf nasr voren 16 duwen/en 2o min

niot boven de ign van de ogen houden Mogelijk 1o rekken aan [ Onderste ammen

@ o



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTsUUxsg8qChBop3MzT--WAcZ7_gSaja5GYJ1HRhkJvSJt7Q/viewform?usp=publish-editor

Wat kun je verwachten?

Deze unieke clinic combineert zowel theorie als praktijk, zodat je niet alleen je
techniek kunt aanscherpen, maar ook verschillende peddels kunt vergelijken en
ervaren. Van de geschiedenis van de voorwaartse slag tot praktische oefeningen op
het water — alles komt aan bod.

Wat leer je tijdens de clinic?
e Diepgaande techniek: Van houding en grip tot timing — je krijgt gerichte
feedback op jouw voorwaartse slag.
Wat voor effect heeft de keuze van je peddel op je techniek? Test
verschillende peddels en ontdek welke het beste bij jou past.

e Praktische tips en oefeningen: Je gaat het water op en krijgt opdrachten om je
slag verder te verfijnen.

Wanneer?
Zaterdag 25 juli 2026, 9:30 — 12:00 (uitloop mogelijk).
Kosten €15 p.p.

Wat kun je na de clinic verwachten?
- Een flinke verbetering van je techniek.

- Handige oefeningen die je zelf kunt blijven gebruiken.
- Een beter begrip van de invloed van je peddelkeuze op je prestaties.
- Ruimte voor vragen en persoonlijke feedback na de clinic.

Meld je nu aan via deze link.

Beperkt aantal plekken beschikbaar — zorg ervoor dat jij erbij bent om de voorwaartse
slag te perfectioneren en je skills te verbeteren. We kijken ernaar uit om samen met
jou te werken aan een sterkere, efficiéntere slag!

Tocht- activiteitenverslagen:

Voorjaarstocht zaterdag 9 mei Waarland
Door: Maria

Tochten in het voorjaar zijn altijd mijn lievelings - de
bladeren zijn nog zo lichtgroen, zoveel staat in bloei,
het water lijkt extra helder te zijn en het is nog niet zo
dichtgegroeid met waterlelies. En natuurlijk zijn er
overal nesten met de kleintjes van allerlei vogels - je
ziet schattige jonge meerkoetjes met hun oranje
kopjes, 5-6 zachte ronde balletjes die hun moeder-
eend achtervolgen, en je kijkt uit of er geen zwaan in
de buurt is die zijn gezin wil beschermen.

Spring is in the air!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdUqzYnb4Jq5c23AM2c-KspKAKAFsf8GlFFCQpY6CgpIzgGmg/viewform

Onze tocht van 9 mei was dit keer anders dan
anders: vliegende beelden van een camera-drone,
verrassende catering met hotdogs en heerlijke
Soupalicious-verwennerij voor het goede doel! Ook
nog een tent met KVS-vlaggen, een gigantisch
terrein met picknicktafels en gelukkig de hele tijd
stralende zon!

Zelfs een zeldzame vogel
liet zich horen alsof hij
speciaal kwam om onze
tocht nog meer bijzonder te
maken! Plotseling hoorden
we "hoemp-hoemp-hoemp
- de lage roep van een
roerdomp is onmiskenbaar!

Roerdomp | Vogelbescherming

Onderweg terug weer even gluren hoe mensen bij het water wonen - hier en daar
een hangmat, een chaise longue of zelfs een chic theehuisje! We werden begroet
door zoveel honden en mensen, we waren gespot door onze fotografen bij de brug -
we voelden ons zo welkom in Waarland, het smaakt naar meer!




Feestelijke opening van het voorplein Fort Bezuiden Spaarndam woensdag 20
mei
Door: Marie José

Na een wintertje vol werkzaamheden voor de poort van het fort werd op woensdag
20 mei het verbeterde voorplein feestelijk geopend. Er was koffie en lekkers,
fotografen van diverse organisaties stonden klaar, handen werden geschud en de
regen bleef gelukkig uit. Vanaf nu kunnen bezoekers van het fort en ook wij KVS-ers
genieten van een verbeterde entree, mooie parkeerplaatsen en fietsenrekken en
minder modder aan de schoenen. Tevens is er een nieuw uitkijkpunt aangelegd en is
het wandelpad over de Damsluis naar
de Pol verbeterd. De opening stond in
het teken van samenwerking tussen
verschillende partijen, die zich inzetten
voor het behoud en de beleefbaarheid
van de Stelling van Amsterdam.

Nadat de vlaggen van de Hollandse
Waterlinie en het Recreatieschap
Spaarnwoude onder applaus in de top
werden gehesen (uhh... is onze vlag en windzak inmiddels weer teruggehangen,
zoals beloofd??) wandelde men gezamenlijk naar het fort Benoorden. Aldaar volgde
een uitleg over de toekomstplannen van de Stelling van Amsterdam en met name het
fort Benoorden. Er wordt gedacht aan een kleinschalig hotel gecombineerd met
ruimte voor recreatie en cultuur. Daarnaast zijn er plannen voor een informatie- en
rustpunt aan de Slaperdijkweg met uitzicht op de Hekslootpolder.




Niet vergeten! Altijd het fort goed afsluiten!

Kano Vereniging Spaarndam



