KVS NIEUWSBRIEF
Mei 2026

Kano Vereniging Spaarndam

Beste KVS-er,

Nadat we op woensdag 25 maart een zeer productieve ALV hadden (alle leden die
gekomen zijn bedankt!) begon op woensdag 1 april ons kanoseizoen weer. Dit begon
zoals elk jaar met de grote voorjaarsschoonmaak. Ook die clubleden erg bedankt
voor het fris en fruitig maken van het fort.
Inmiddels hebben we
dankzij de vakkundige
cursus van Robin en
helpers weer een aantal
nieuwe leden. Welkom
Mieke, Yvonne, Corinne,
® Hanny, Ellen, Alexandra,
= Arjenne en Jan. Jullie zijn
heel welkom!

Het bestuur heeft de
cursus onder de aandacht
gebracht door een
advertentie te plaatsen in
de Jutter/Hofgeest en het
verspreiden van flyers
(heb jij hem ook zien
hangen bij jouw
supermarkt?). Maar wat
ook altijd heel goed helpt
is mond-tot-mondreclame.
Dus ken jij mensen die

: L _ = £ daar wel interesse in
hebben’? Maak ze warm om bu onze mooie club te komen kijken. Want nieuwe leden
zijn nog steeds welkom!

Leuke reacties kreeg ik op de nieuwe rubriek Uit d’'oude kano. ledereen
genoot van het mooie verhaal van Hans K. over de Baltische zee-Malaren 2017.
Deze rubriek is voorlopig even slapende tot de winter weer begint en we snakken
naar mooie kanoverhalen. Dus bij deze een oproep: wil jij mij helpen deze rubriek te
vullen? Heb jij een goed ‘oud’ verhaal? Deel dit met mij via het mailadres waarvan je
deze brief binnenkrijgt en in de winter kunnen de rest van onze clubleden dan
meegenieten.

Verder kun je in deze nieuwsbrief weer de gebruikelijke rubrieken terugvinden.
Let vooral even op de agenda, hier zijn namelijk activiteiten bijgekomen. Vergeet je




niet aan te melden! De eerstkomende activiteit is de voorjaarstocht. Voor de nieuwe
leden: ongeveer 16 km, maar zonder overdragen en groot open water. Er wordt
rustig gevaren en genoeg pauzes. Als je denkt dat je dit aankan is het erg leuk om
mee te maken. Informeer desgewenst even bij de organisatie van de tocht.

De eerste twee maanden van het kanoseizoen is er op woensdagavond ook
vaarbegeleiding. Dit is niet alleen voor nieuwe leden, maar voor iedereen die er
behoefte aan heeft. Houd ook de app in de gaten voor de conditie- en
techniektraining.

Het seizoen is goed begonnen, met mooi weer en mooie activiteiten in het
vooruitzicht (en al geweest). Dus allemaal veel vaarplezier gewenst!

Mededelingen van het bestuur:

Vervanging van het slot

Het oude slot is inmiddels vervangen en in werking.
Maar dat was nooit gelukt zonder de inzet van Robert,
= - met hulp van Arjan. Hier zijn we ze
R heel erg dankbaar voor.
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De meeste leden hebben hun
sleutel inmiddels omgewisseld,

. maar heb jij dat nog niet gedaan?
Neem dan even contact op met
het bestuur voor een afspraak via
info@kvspaarndam.nl

De toegangscode waarmee je in april naar binnen
kon komen werkt in mei niet meer.

Ligplaatsen

Onlangs kwam ons ter ore dat er een kano is verkocht inclusief ligplaats. Dit is niet
toegestaan. Een ligplaats is persoonlijk, maar niet overdraagbaar. Dus als je een
kano overneemt van een clublid moet je altijd met de botenbaas/materiaalman
overleggen waar deze mag komen te liggen.


mailto:info@kvspaarndam.nl

Zomerbarbecue
Zaterdag 15 augustus zal het bestuur weer een zomerbarbecue organiseren. Houd
de website, deze nieuwsbrief en de app in de gaten voor verdere info.

Vergeet niet zo nu en dan op onze website te kijken. Voor leuke tochtverslagen, de
agenda, interessante informatieve artikelen en nog veel meer.

Het bestuur.

Agenda:

(bekijk ook onze website voor meer info: www.kvspaarndam.nl)

Zaterdag 9 mei
Voorjaarstocht. Rondje Waarland. 8.00 uur verzamelen op het fort. Zie voor
meer info hieronder.

Zaterdag 30 mei
Uitwisseling met roeivereniging De Stern. Wij bij hen. Zie info hieronder.

VrijJdag 12 juni t/m zondag 14 juni
Kampeerweekend. Alde Feanen. Zie info hieronder.

Woensdag 17 juni
Vier Wiekentocht & Klap van de Molen (relaxed). Info volgt.

Zaterdag 27 juni
Workshop: Digitale tools voor het plannen van (kajak)avonturen.
Zie info hieronder.

Woensdag 12 augustus
Vier Wiekentocht & Klap van de Molen (sportief). Info volgt.

Zaterdag 15 augustus
Zomerbarbecue. Info volgt.

Zaterdag 22 augustus
Uitwisseling met roeivereniging De Stern. Zij bij ons. Info volgt.

Zaterdag 19 september
Najaarstocht. Info volgt.

Zaterdag 17 oktober
Afsluittocht. Info volgt.

Zaterdag 21 november
Kaas- en mosselfestijn. Nu al legendarisch! Info volgt.



Activiteiten info:

Voorjaarstocht zaterdag 9 mei Rondje Waarland
Organisatie: Hans K. en Nico Foto: Kanoroutes.nl/JohanBurger

We gaan peddelen over het water van een heel oude polder in Noord-Holland, ten
oosten van Dirkshorn. Het was ooit het Waarlandermeer en na mpoldermg ontstond
natuurlijk een boezem - '
en dat zal ons
vaarwater zijn. Omdat
het een boezem is, is er
geen sluis onderweg.
We gaan langs smalle
stukjes en bredere
stukken, met veel
natuurlijke bochten.
Slechts één rechttoe-
rechtaan stuk bij start
en finish. De te varen
afstand is ongeveer 16
km.

We stappen in bij de boothelling van Verlaat. Daar is ook een parkeerterrein.
Tegen de klok in varen we dan de polder rond, tenzij de windrichting ons noodzaakt
de steven te wenden. Ter hoogte van Dirkshorn, iets verder dan halverwege, verlaten
we de boezem tijdelijk om naar de picknickplek te varen. Daar is een ruime
vingersteiger en een nog ruimer grasveld voor het strekken van benen en innemen
van versnaperingen. Toiletbezoekers moeten een paar honderd meter lopen naar de
snackbar van Tante Lien in Dirkshorn. Neem wat kleingeld mee voor toiletgebruik of
koop er een consumptie. Snackbar opent om 12.00 uur, dus we moeten niet te snel
peddelen. Op het grasveld bij Dirkshorn zullen we ook een kleine, rijdende
veldkeuken treffen, speciaal voor KVS-peddelaars. Ondanks herhaaldelijk
aandringen wil chef Hans K. van deze keuken niet zeggen waarmee hij ons gaat
verrassen.

Na deze pauze gaan we een stukje dezelfde weg terug, weer naar de
ringvaart van polder Waarland. Die vervolgen we in zuidelijke richting naar
Oudkarspel, het noordelijk deel van het agrarisch gebied rondom de groenteveiling
van Langedijk. Onderweg leggen we misschien nog aan bij restaurant De Knip, voor
het geval er nog toiletbezoekers dan wel ijsvreters dan wel bierdrinkers zijn.
Vervolgens buigt de route af in oostelijke richting. We peddelen door een oud bos,
alsof je in de Biesbosch bent. En daarna nog een stuk over het kanaal Alkmaar-
Kolhorn, waar we wat andere watersporters zullen zien. En zo bereiken we het
startpunt, de boothelling van Verlaat.

Programma:

e 8.00 uur: Verzamelen bij het clubhuis, boten laden en vaarspullen
bijeenpakken, eten en drinken zelf meenemen, kleding afhankelijk van
weersomstandigheden.

e 9.00 uur: vertrek vanaf het clubhuis: chauffeurs krijgen een printje van de
boothelling bij Verlaat, met GPS-codrdinaten. Chauffeurs die de kanokarren



trekken krijgen een aparte instructie voor het laatste deel van de route
vanwege het omzeilen van een heel scherpe bocht.

e 10.00 uur: alle deelnemers in de boot, peddelen richting Zijdewind.

e 15.00 uur: verwachtte terugkomst bij boothelling Verlaat.

e 16.00 uur: terug bij het clubhuis, afladen boten, spullen opruimen en tevreden
huiswaarts keren.

Neem zelf:
- je lunch, lekkers en drankjes mee;
- droge, warme en extra (regen)kleding mee.

Voor regen wijken wij niet uit, wel voor te harde wind en onweer. Zo nodig word je
kort vooraf hierover op de hoogte gehouden.

De onkosten voor deze tocht bedragen € 7.50 per persoon. Graag dit bedrag
bij inschrijving vooraf overmaken op rekeningnr. Kanovereniging Spaarndam NL84
RABO 0118 3011 01 onder vermelding van je Naam en Voorjaarstocht. Met de
bijdrage worden de brandstofkosten vergoed aan de chauffeurs die rijden.
Aanmelden via deze link (voor woensdag 6 mei).

Uitwisseling met roeivereniging De Stern zaterdag 30 mei
Organisatie: Simon

In 2025 waren wij als
KVS uitgenodigd bij de
opening van de nieuwe
locatie van
roeivereniging De Stern.
Tijdens deze opening
hebben we gesproken
met bestuursleden van
de vereniging en het leek
ons beiden leuk om in
2026 een uitwisseling te
houden.

Zij een keer
kajakken bij KVS en wij
een keer roeien bij De Stern.

Het is niet alleen bij een idee gebleven maar op zaterdag 30 mei zijn we
uitgenodigd voor een roeiclinic op de locatie van De Stern, Stelling 55 aan het |J
tegenover Spaarndam.

Het programma op 30 mei is als volgt:
e Inloop vanaf 11.30 uur.
e Rondleiding in het botenhuis, daarna broodje/lunch en vervolgens het water
op “roeien”. Na afloop drankje/ borrel en napraten.

De return is op 22 augustus, dan mogen wij ons best doen om de leden van De Stern
te verwelkomen en kennis te laten maken met onze mooie kanosport.
Registreer je hier (voor woensdag 27 mei)


https://forms.gle/ybfMWM5SHoR1y3ag7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdZ5vDpHIU9wnQXPs1QJFxB43L5-6W_OThOfZ9sfKJ_AAHqAA/viewform?usp=publish-editor

Clubweekend vrijdag 12 juni t/m zondag 14 juni Alde Feanen
Organisatie: Hans B. en Milco

Onder een stralende zon
zetten wij onze tentjes
op, op de mooie camping
It Wiid in Earnewald,
Fryslan. Hier zijn alle
voorzieningen
(restaurant, snackbar,
supermarktje) binnen
handbereik. Het is een
mooie plek. Wij zitten
midden in het Nationaal
Park de Alde Feanen,
direct aan het water. Als : -
je niet wil kamperen, zijn er ook vakantlehwzen |n het dorp Meer |nformat|e via
Camping It Wiid.

Afhankelijk van wie er mee gaat, willen we op zaterdag één of meerdere
tochten organiseren. Voor de wat meer ervaren peddelaars is er de tocht naar Grou.
Reken op 23 kilometer heen en weer. We plonzen direct bij onze tent in het water en
varen via de Oude Venen. Breed water, mooie natuur en het laatste stuk gaat over
open water over het Pikmeer. Hier heb je een kleine kans op wind, wat stroming en
golfslag. Grou is een aardig stadje met uitnodigende terrassen. Leuk voor lunch. We
meren aan op de graskant van een klein vaartje in het centrum. Hier is genoeg ruimte
voor alle boten.

We varen in een rustig tempo en er is genoeg tijd voor een pauze, dus over
het algemeen zeer goed te doen. Twijfel je over de afstand? Kun je een rondje
Cruquius aan, dan is dit echt wel je tocht.

Voor mensen die minder lang willen of kunnen varen zijn er kortere tochten
van 7 tot 12 kilometer. Als hier belangstelling voor is, zetten Hans en Milco hier een
mooie route uit. Vertrek vanaf de camping door het mooie natuurgebied van de Alde
Faenen. Ook op de zondag zullen we hier een kortere tocht uitzetten. Mocht er in het
weekend onverhoopt veel wind staan, dan wijken we sowieso uit naar dit gebied.

Goed te weten:

e We maken een aparte whatsappgroep aan met meer info en peilingen;

¢ De meesten van ons verzamelen zich vrijdag om 16.00 uur bij het Fort om de
kajaks in te laden en richting de camping te rijden;

e Zorg voor je eigen kampeeruitrusting: tent, slaapspullen en kookgerei;

o Koken hoeft niet per se. In de whatsapp-groep voor het kampeerweekend
peilen we of er interesse is om zaterdagavond uit eten te gaan;

e Als je liever een bed hebt, kan je ook zelf een accommodatie in de buurt
regelen;

e ledereen brengt zijn eigen eten mee (en een beetje om te delen). De Coop zit
500 m van de camping, voorraden bijvullen is dus makkelijk;

o Als dit de eerste keer is dat je kampeert (of als je uitrusting zoekt om te lenen):
vraag om hulp in de WhatsApp-groep;

e We streven ernaar om zondag tussen 15.00 en 16.00 uur weer op het Fort te
zijn.


https://www.wiid.nl/

Wat kost het? De onkosten voor deze tocht bedragen € 7.50 per persoon. Graag dit
bedrag bij inschrijving vooraf overmaken op rekeningnr. Kanovereniging Spaarndam
NL84 RABO 0118 3011 01 onder vermelding van je Naam en Clubweekend. Met de
bijdrage worden de voorbereidingskosten vergoed. Kosten voor kampeerplek, rijden
en eten betaal je zelf.

Ga jij ook mee? Leuk!
Aanmelden via deze link (voor woensdag 3 juni)

Workshop: Digitale tools voor het plannen van (kajak)avonturen zaterdag 27
juni 13.00 uur - 15.00 uur
Organisatie: Wiebke

Wil je meer van het kanoparadijs Nederland ontdekken? Vroeger kocht je misschien
een papieren kaart of een reisgids. Tegenwoordig is veel routeinformatie digitaal en
online beschikbaar.

In deze workshop " 4 ]
verkennen we de S 3 SRt
basisprincipes van VA 3 f -
digitale kaarten en A Oeptgeest \
navigatie: hoe je je o

digitale kaarten software

instelt en je oriénteert,
hoe je routes vindt en

importeert naar je Y
apparaat, hoe je je eigen <[ U
routes maakt (of bewerkt)

- en hoe je ze gebruikt en

deelt.

Hoewel er veel tools beschikbaar zijn, gaan wij in deze workshop de maritieme
navigatiefuncties van OpenStreetMap gebruiken - voornamelijk op je mobiele
telefoon (of tablet). En ja: je kunt het ook gebruiken voor het plannen van wandel- of
fietstochten.

-

b Lej&erdorp .

Voor de beste ervaring kom goed voorbereid:
¢ Neem je eigen mobiele telefoon of tablet mee (en zorg ervoor dat deze
opgeladen is);
e Download en installeer OsmAnd al thuis (Download link voor iOS en Android);
e Tot slot: Open OsmAnd en download de kaart van Noord-Holland.

Vragen? Graag aan Wiebke.
Registreer je hier (voor woensdag 24 juni). Er is ruimte voor 10 deelnemers.


https://forms.gle/79j9SFdzdjsuA8Fw9
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTsUUxsg8qChBop3MzT--WAcZ7_gSaja5GYJ1HRhkJvSJt7Q/viewform?usp=publish-editor

Tocht- activiteitenverslagen:

Kano-oefeningen tijdens de winter in het zwembad

B

S
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Workshop Groenlandpeddel maken
Door: Petra B.

Wat een superleuk idee, zelf je eigen
groenlandpeddel maken. Een workshop
met hout en ook nog zo’n mooi
gebruiksvoorwerp voor je sport, dan heb je
me al snel helemaal!

Marga vroeg eens rond binnen de
KVS, maar ook met haar contacten binnen
de Waterwolven en de HKV stonden er
binnen no-time 11 mensen op de lijst. Een
puzzeltocht met data resulteert in drie
groepjes van 4 en 3 personen die bij
MacBoat in Medemblik een hele dag aan
de slag mochten om een eigen peddel te
maken.

Ik zit zelf in de tweede groep. We hebben de prachtige resultaten van de
groep voor ons gezien dus gaan 28 maart vol goede moed om half 8 ‘s morgens op
weg naar Medemblik. Ik kan meerijden met Ralf en Daphne rijdt op eigen
gelegenheid en neemt ook nog iemand mee van haar club.

We worden om half 9 enthousiast ontvangen met koffie en thee en een rondleiding
door de werkplaats. Prachtige zelfgemaakte houten boten, kano’s en peddels
hangen aan de plafonds en muren, en grote rekken hout voorraad, echt een walhalla
voor de kano “doe het zelver”.

Er liggen een aantal voorgelijmde planken klaar van populierenhout met
streepjes van gebakken populier (donker van kleur) of lariks hout (lichter van kleur)
en effen planken van red ceder waar de groenlandpeddel meestal van worden




gemaakt. Toch gaat van velen de
voorkeur uit naar een gaaf streepje in
het blad. Het meten en tekenen
begint, lengte zo lang als met een
gestrekte arm de vingers net over het
blad. Ook de breedte is afgestemd op
je hand, waarbij het blad tussen de
toppen van je vingers en je duim goed
., in de hand moet liggen. De steel

. lengte een stuk dichter bij elkaar dan
hoe je normaal je peddel vasthoudt.
Dan het midden bepalen, vormen
uittekenen, einden afsnijden en op
naar de lintzaag om de ruwe vorm van
blad, schouders en steel uit te snijden. Met een zware plank van 216 cm en een
kleine zaagtafel nog best een uitdaging om netjes buiten de lijnen te zagen en niet te
veel te wiebelen want ieder golfje moet er straks met schaven weer uit geschaafd
worden.

Als we de ruwe vorm hebben dan tekenen we heel precies aan 4 kanten van
de nu nog vierkante peddel de vormen van het blad en
de steel, welke ovaal moet worden. Van het blad worden
de punten vanaf halverwege het blad tot de punt aan
twee kanten nog schuin weggezaagd en dan begint het
schaven.

De groep van vorige week had het koud gehad
dus gaf ons de tip ons warm aan te kleden. Simon, de
workshop leider dacht blijkbaar, ik zal de kachel eens
' flink opstoken, dus in no time gingen alle laagjes uit en
stonden we in T-shirt ons in het zweet te werken om de
. bladen zo vlak mogelijk te krijgen en dat was een beste
klus want mijn blad leek wel een golfslagbad. Maar de

| noeste arbeid loont, want de zware balk gaat steeds
‘ meer op een goed hanteerbare peddel lijken.

Rond 12 uur stoppen we even voor het nuttigen
van de zelf meegebrachte Iunch en verse koffie of thee om vervolgens enthousiast
verder te gaan aan ons project.

Na het schaven van de grote vlakken wordt wederom heel nauwkeurig de
vorm van het blad en de ronding van de steel op de peddel getekend en met kleine
trek schaven we net buiten de lijnen alles weg. Het motto van vandaag is vooral net
buiten de lijnen blijven. Ook wel eens fijn toch.

Aan het einde van de middag komen de schuurmachines en stofmaskers
tevoorschijn om de peddel verder in model te schuren en zo staan ook wij om half 5
trots klaar met onze grof geschuurde peddels voor
de groepsfoto.

Het verdere schuurwerk voor de afwerking
moet thuis nog gebeuren. Dan is het wel handig dat
je de werkbeschrijving mee naar huis neemt die we
bij aanvang van de workshop kregen. Gelukkig krijg
ik hem snel via mail en kan ik verder om het blad




mooi ovaal te schuren volgens tekening. Wat kan je trots zijn op je zelfgemaakte
peddel!

Als alle groepen geweest zijn biedt Simon van MacBoat aan om gezamenlijk
de peddels in de epoxy te zetten bij ons op de club. Zo liggen er dinsdag 14 april 10
prachtig geschuurde peddels klaar op de steiger om een mooi verstevigde tip te
krijgen. Gezellig ook om alle creatievelingen en de
resultaten bij elkaar te zien.
Voor nu laten we de epoxy
even uitharden en gaan we
de peddels nog in vele lagen
olie zetten om ze
waterafstotend te maken. Ik
kan niet wachten tot ik er
echt mee kan varen. En ook
dat hopen we een keer
gezamenlijk te doen, met 11 zelfgemaakte
groenlandpeddels het water op. Eventuele foto’s daarvan
houden jullie nog te goed.

Marga, bedankt voor het organiseren, en Simon
bedankt voor de geweldige workshop! Echt, ik kan het iedereen aanraden dit zelf ook
eens te doen.

Openingstocht zondag 12 april De Vlist
Door: Margriet

We gingen met zijn allen naar de Vlist, een leuke
eenvoudige tocht geschikt voor iedereen, georganiseerd
door Arjen en Lisette. 12 april waren we vroeg uit de veren
om 8.00 uur bij het fort te helpen met het opladen van de
negentien kano's op
twee botenwagens. Met
zijn allen was het zo
gedaan. Met zo min
mogelijk auto's reden

- we naar Haastrecht
_naar het kleine riviertje
toe. Kees kwam
rechtstreeks.




Zonnebril mee want het was heerlijk weer. Wat leuk was het met al die verschillende
kajaks en al die verschillende kleuren kleding en mensen. Het riviertje was rustig en
zo gingen we naar Schoonhoven. Nog nooit eerder van gehoord. Dit blijkt een leuk
Zilverstadje te zijn aan de Lek waar we nog een leuk wandelingetje gedaan hebben,
sommige met hun zitje nog op de billen, en een paar bleven bij de kano's in het
zonnetje achter.

Het ging
allemaal perfect,
alleen Annelies
had heel erg veel
last van een
spiertje waardoor
terug kajakken niet
ging. Maar daar
werd op het terras
een mooie
oplossing voor
bedacht. Annelies
liep terug, een
mooie wandeling
langs de Vlist, en Bart sleepte Annelies haar kajak achter zich aan terug.

Mooi op tijd weer terug bij het
fort. Het was weer een hele
fijne dag!




